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  芬園鄉公益籃球訓練營簡章
1、 參加對象:國小4～6年級學生，國中1-3年級，經家長同意者。
2、 主辦單位:芬園鄉公所
3、 協辦單位:芬園鄉民代表會、台灣基層籃球運動推廣協會、VEGA元吉企業、芬園各國中小
四、開課時間：110年10月16日-10月17日（六、日2天），每天9：00～16：00。
五、活動地點：芬園鄉社口村籃球場。
六、師資來源：教練群由退役國手及台北教育大學教練擔任。
七、費用方式：全程免費，報名錄取者(以報名順序優先錄取)，每位贈送籃球一顆。
八、報名：分上、下午梯次每梯次招收60名。即日起至額滿為止。家長及小朋友設籍本鄉皆可報名，先報名者優先錄取。
九、課程規劃：(依小朋友能力進行分級組隊，訓練之後進行比賽)
十、為落實防疫，請參加人員確實配合政府防疫規範。
	上 課 時 間
	課 程 內 容
	報名費用

	上午梯次
(9:00 ~12:00)
	1.球感練習

2.運球遊戲

3.基本動作、傳球

4.基本上籃、運球

5.防守步法
6.1V1進攻及防守訓練
7.2V2進攻及防守訓練
8.核心基礎訓練
9.3v3鬥牛比賽

10.5v5全場比賽
	免費

	下午梯次(13:00~16:00)

	
	免費
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(對於課程，如有任何疑問者，歡迎來電詢問 0921-661937陳教練  jevid168
※請將下方回條繳交至報名指定處：芬園鄉公所。
    ………………………………………………………………………………………………………………
	學生姓名
	
	年 段
	          □ 國小      □國中

	學校名稱
	
	班    級
	

	緊急聯絡人
	
	行動電話
	
	室內電話
	

	參加課程
	□六、日上午籃球班   　□六、日下午籃球班　

	家長簽名
	
	
	


